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Degerli Meslektaslarim,

Dergimizin bu sayisinda cok kiymetli hocalarimizla radyasyon onkolojisi pratiginde niikleer tip tekniklerinin yerini tartistik. Ana yontem olarak pek ¢cok
malignitenin tanisinda, evrelemesinde ve tedavi yanitinin belirlenmesinde vazgecilmez bir gériintiileme yéntemi olan pozitron emisyon tomografisi/
bilgisayarli tomografi (PET/BT) ele alinmistir. PET tani aninda timaériin bélgesel lenf nodlarina yayilimi ve uzak metastazlari saptayarak daha dogru
bir evreleme yapmakta ve radyoterapi kararini da etkilemektedir. Radyoterapi planlamasinda hedeflenen tiimor dokusunun ve organ anatomisinin
belirlenmesinde rutinde BT veya manyetik rezonans gibi konvansiyonel goriintiileme yéntemleri kullaniimaktadir. Radyoterapi planlanmasi icin
tlmarln sinirlarinin dogru olarak belirlenmesi, saglikli dokunun korunmasi ve komplikasyonlarin engellenmesini agisindan énemlidir. Ayrica malign
dokunun tamaminin tedavi alanina girmesi niiks veya progresyon riskini azaltir. PET metabolik aktif timdr sinirlari radyolojik yontemlerden daha
iyi gosterebilir. Ozellikle konsolidasyon/atelektazi alanindan primer tiimorii ayirt ederek, anatomik yapisi bozulmus alanlarda hastaligi dogru olarak
saptayarak planlamaya rehberlik eder.

F-18 florodeoksiglukoz (FDG) tilkemizde en yaygin kullanilan, hiicrelerin glukoz tiiketimini dolayisiyla malign hiicrelerin biyoloji ve metabolizmasini
yansitan bir radyofarmasdtiktir. Malign hastaligin nekrotik dokudan ayirt edilmesine olanak saglar. Ayrica hiicre proliferasyonunu, lipid
metabolizmasini, hipoksiyi gésteren veya reseptérleri hedefleyen bircok yeni ajanin gelistirilmesi, PET/BT endikasyon sinirlarini genisletmekte ve
radyasyon onkolojisi pratiginde giderek daha fazla yer bulmaktadir. Bu nedenle radyoterapi planlamasinda PET/BT'nin endikasyonlarini, tuzaklarini
ve goriintlileme proseddrlerini bilmek blylk 6nem kazanmistir. Uygun alt yapinin hazirlanmasi ve personel egitimi ile hastalarin goriintileme
esnasinda tedavi ile benzer sekilde pozisyonlanmasi, niikleer tip ve radyasyon onkolojisi ekibinin bir arada ¢alismasiyla ortak bir dil gelistirilmesi PET/
BT rehberliginden elde edilecek fayday artiracaktir.

Bilgi ve tecriibelerini bizlerle paylasarak, dergimizin bu sayisinin hazirlanmasina blyiik katki saglayan basta konuk editdrlerimiz Prof. Dr. Yavuz
Anacak ve Doc. Dr. Fatma Sert olmak lizere tiim yazarlarimiza gonilden tesekkir ediyor, sayimizin Nikleer Tip ve Radyasyon Onkolojisi pratigine
katki saglamasini diliyorum.
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