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Son ceyrek ylzyilda medikal tani yontemlerindeki gelismelerin en carpicisi stiphesiz molekiler goriintiilemenin giinlik pratikte hizla yer
bulmasidir. Bu gelismedeki temel dinamik ge¢misi cok daha eskiye dayansa da PET goriintiilemenin FDG kullanimi ile birlikte onkolojik hasta
yonetiminde, klinikte kendine yer bulmasidir.

PET goriintilemenin yayginlasmasinda BT ile birlikte kullanima olanak saglayan PET/BT sistemleri devrimsel bir etki yaratmus, hibrit yapi ile
goruntileme strelerinin 15 dakikanin altina diismesi, gortinti kalitesinin ciddi iyilesme ve timor lokalizasyonun daha kesin yapilmasina
olanak saglamasi, pratikte BT kullaniminin yaygin oldugu onkolojik gortintiilemede genel kabul gérmesini kolaylastirdi.

Gelinen noktada, onkolojik hasta yonetimin PET/BT olmadan yapilmasi artik miimkiin degildir. FDG PET/BT ile elde edilen tecriibe onkolojik
hastaliklarin sadece tani ve evrelemesi icin degil tedavi yonetiminde de 6nemli gelismeleri beraberinde getirmistir. Bugiin onkolojik
tedavilerde, molekiiler gortintiileme ve dokuya dayali molekiiler tani yontemleri, kisisellestirilmis tedavilerin gelisimine yon veren iki temel
yon vericiden biri haline gelmistir.

Ustelik PET/BT veya PET/MR goriintiileme sistemlerinin kullanimi ile tek bir goriintiileme islemi sonrasi, tiim viicut gériintiileme ile ayni anda
in vivo molekiler “haritalandirma’ya olanak saglamakta ve tedavi secimi, tedavi yonetimi, prognoz ve beklenen yasam siresi konusunda
elde edilen veriler klinisyene kilavuzluk yapilabilmektedir. Bunu yaparken giinimiizde sadece glikoz metabolizmasini degerlendiren FDG'ye
bagimh kalinmamakta; hicre ici, hiicre zari ve timor mikrogevresinde rol oynayan onlarca yolak, reseptor veya proteinin ginimiizde cesitli
radyontiklidlerle isaretlenmesi miimkiin hale gelmistir. Bu sayede sadece molekiiler goriintiileme degil, ayni zamanda radyontiklid tedavi
olanaklarinin kullanilabilir hale gelmesinin 6nii aciimistir. Alanimizdaki bu heyecan verici gelismeler daha da hizlanarak ontimiizdeki ceyrek
yuizyllda basta onkolojik hastaliklar olmak tizere kisisellestirilmis tedavi yontemlerine Niikleer Tibbin yon verecegi bir donemin esiginde
oldugumuzu dusiundtirmektedir.

Derlemeler dogasi geregi, konu olarak secilen alandaki gelismeleri, makale haline getirdigi ana kadar, yani yakin ge¢misi ozetleyen yazilar
olsa da gecmis verinin iyi analizi ve degerlendirilmesi, ileriye dontk perspektif icin yol gosterici bir projeksiyon sunarlar. Bu sayida, son ¢eyrek
yiizyllda basta FDG PET olmak tizere molekiiler goriintiilemenin, gastrointestinal sistem tiimarlerinin tani ve hasta yonetiminde elde ettigi yer
ozetlenecek ve giintimiiz itibariyle diagnostik onkolojiye olan katkisi tartisilacaktir.

Ulusal Niikleer Tibbimiz i¢in, mezuniyet sonrasi egitimine katkisi cok onemli olan ve benim de yakindan takip ettigim Nikleer Tip Seminerleri
dergimizin 10. yilinda bu saymnin hazirlanmasi icin bize olanak saglayan basta editoriimiiz Prof. Dr. Tamer OZULKER'e, editoryal kurula ve bu
sayinin hazirlanmasinda gorev alan sevgili meslektaslarima tesekkiir eder, stikranlarimi sunarim.
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