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NUKLEERTIP

SEMINERLERI
Nuclear Medicine Seminars . Eitden/Editorial

Degerli Meslektaslarim,

Nukleer Tip Seminerleri dergimizin hedeflerinden biri, bilimsel yenilikler ve degisen klinik uygulamalarin 1siginda, geleneksel
Nikleer Tip gériintiileme yontemlerinde glincelleme yapmak ve bilgilerimizi tazelemek. Bu diistinceyle, sayimizin konusu olarak
belirledigimiz "Gastrointestinal Sistem Hastaliklarinda Nukleer Tip Gorlintlileme Yontemleri” Nikleer Tipta bu degisimlerden en
cok etkilenen uygulama alanlarindan birisi. Sayinin ilk yazisinin bashiginin yazarlari Dr. Burak Demir, Dr. Nuriye Ozlem Kiictik ve Dr.
Muhammet Halil Baltacioglu tarafindan “Nostaljik Ntikleer Tip Uygulamalari” (1) olarak belirlenmesi bu agidan oldukca anlamli. Daha
ucuz, radyoaktivite icermeyen laboratuvar yontemlerinin gelistiriimesi; Bilgisayarli Tomografi, Manyetik Rezonans Gériintiileme,
Ultrasonografi gibi yiiksek duyarlilik ve ¢dzintrlik saglayan gorintileme ydntemlerinin kullanima girmesiyle gastrointestinal
sistemin degerlendirilmesine yonelik Nikleer Tip tetkiklerinin bazilari neredeyse hic kullaniimaz oldu. Te-99m ile isaretli iminodiasetik
asit tlrevleri ve Tc-99m silflr kolloid gibi radyofarmasotiklerin teminindeki guglikler de bu duruma katki yapti. Tum bunlara
karsin dinamik ve fonksiyonel goriintiileme yapma ozelligiyle Nikleer Tip yéntemleri klinik pratikteki yerini kaybetmedi. Dr. Ecenur
Dursun ve Dr. Elgin Ozkan, yaklasik 50 yil 6nce uygulanmaya baslayan Gastrointestinal Kanama Sintigrafisinin uygulama yontemleri
ve calismalarin nasil yorumlanacagina dair yénergeleri ozetledikleri yazilarinda, bu ydntemin halen gecerliligini korudugunu
gosterdiler (2). Hepatobiliyer Sintigrafinin akut kolesistit tanisinda kullanimina iliskin ilk klinik denemeler 1975 yilinda yapild
(3,4). Dr. Gizem Sutct ve Dr. Cigdem Soydal Hepatobiliyer Sintigrafisi baslikli yazilarinda, Batin Ultrasonografisi gibi radyasyon
maruziyeti olmayan, kolay ulasilabilir ve ucuz bir yéntemin olmasi nedeniyle zaman icinde bu endikasyon icin kullanimi giderek
azalan Hepatobiliyer Sintigrafinin, karaciger cerrahisi 6ncesinde rezidi karaciger dokusunun fonksiyonunun degerlendirilmesi gibi
yeni kullanim endikasyonlarini vurguladilar (5). Dr. Mine Araz "Karaciger Kan Havuzu Goriintiilemesi ve Selektif Dalak Sintigrafisi”
calismalarinin yapilis tekniklerini 6zetledi ve 6zgll degerinin yiksekligiyle radyolojik yontemlere halen alternatif olusturmalarini
olgular esliginde gosterdi (6).

Konuk editorltigl Ustlenerek degerli cabalariyla bu derlemenin olusmasini saglayan Sayin Dr. Kemal Metin Kir, ayni zamanda sayinin
son yazisinda gastrointestinal motor fonksiyon sintigrafilerini degerlendirdi (7).

Basta konuk editdrlimiiz olmak Uzere bizlerle degerli bilgi ve birikimlerini paylasan tlm yazarlarimiza tesekkir ediyor, bltin
meslektaslarimiz tarafindan sayimizin begenilecegini umuyorum.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Tamer OZULKER
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