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Degerli Meslektaslarimiz,

Blumgart ve arkadaslari ilk kez Radyum C ile, kalp yetmezligi olan bir hastada dolasim zamanini dlctiiklerinde
yil 1927 idi. Niikleer Kardiyak Gorlntiileme, baslangi¢ tarihi olarak kabul edilebilecek bu uygulamadan sonra
teknolojideki gelismelere paralel olarak, sadece kanaat belirten bir teknik olmaktan cikarak fizyolojik ve
patofizyolojik kardiyopulmoner siirecleri dederlendirmede daha kesin, sayisal veriler saglayabilen nesnel bir
modalite haline donistu. Rektilineer tarayicilarla yapilan ilk kardiyak gériintiilemeler, 1957'de Anger'in gamma
kamerayi icadindan sonra daha ivmeli bir gelisme icine girerek yerini, 1970'lerde gelistirilen tek-foton emisyon
bilgisayarli tomografi (SPECT) cihazlarina birakti. Giiniimiizde, daha diisiik radyoniiklid dozlariyla, daha hizli cekim
yapabilen ve yliksek rezoliisyonda goriintii saglayan SPECT; ateniiasyon diizeltmesiyle artefaktlarin giderilmesini
saglayan hybrid SPECT-BT; PET ve PET/BT, cihaz teknolojisindeki bu gelisimin son halkalar gériinimiindedir.

Niikleer Kardiyolojide bu degisimler olmaktayken, 2000'li yillardan bu yana Niikleer Tibbin baska bir alaninda
gerceklesen gelismeler daha cok etki yaratti; Onkolojik PET gériintiileme ile birlikte onkolojide bireysellestirilmis
tedavi ve teranostik yaklasimlar. Akademik ilgimiz daha cok PET/BT ile onkolojik calismalar ve Peptid Reseptor
Goriintlileme ve Tedavilerine yoneldiginden, konvansiyonel Niikleer Tibbin en 6nemli bilesenlerinden olan Nikleer
Kardiyak Goriintiileme ile ilgili uygulamalarin standardizasyonu ve yeniliklerin adapte edilmesi ihtiyaci da kendini
hissettirmekteydi. Biraz da bu amacla Niikleer Tip Seminerleri Dergisinin 2018 yili 2. sayisini Niikleer Kardiyolojiye
ayirmayi uygun gorduk.

Kocaeli Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Hakan Demir'in konuk editorliiglini ve yazarligini
yaptigi bu sayida, konusunda uzman degerli hocalarimiz tarafindan, kardiyolojik Niikleer Tipta en yaygin olarak
uygulanan KAH tani, takip ve tedavi planlamasinda myokard perfiizyon ajanlariyla goriintiilemenin yani sira;
myokard canlilik arastirmasi, kalp yetmezligi ve aritmiler, ateroskleroz, infektif endokardit, kardiak sarkoidoz ve
amiloidozda molekiler goriintiileme ve Nikleer Tip uygulamalarindan sézedildi.

Niikleer kardiyolojide yenilikler baslikl derlemede, cihaz, yazilim ve radyofarmasotiklerdeki gelismeler ve gelecekten
beklentiler irdelendi. Ayrica kardiyologlarin niikleer tiptan beklentilerini iceren yazida, biz niikleer tip uzmanlarinin
tetkik sonuclarini yorumlarken kardiyologlarin neler bekledigini bilerek ve raporlari buna gdre diizenlememizi
saglayacak dnemli bilgiler verildi.

Bu bilgilerin 1s1ginda, cekim siire ve kalitesinde iyilesme saglayan yeni SPECT cihazlarindan, F-18 isaretli PET
radyofarmasotiklerinin perflizyon gériintilemede kullanima girmesine kadar pek cok heyecan verici gelisme ile
Niikleer Kardiyolojinin 6nii daha da acilacak gibi goriintyor.

Sayinin olusmasinda emegi gecen, basta Hakan Demir hocamiz olmak lizere tiim yazarlarimiza tesekkiir ediyoruz.
Bu sayinin ilgiyle okunacagini ve begenilecegini umuyoruz.
Saygilarimla,

Dr. Tamer Oziilker
Yardimci Edit6r
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